
 

W E I T E R B I L D U N G E N  

 Systemische Interventionstechniken, Teamentwicklung, 
Gruppendynamik und Moderation (u.a. bei Insoo Kim Berg, 
Matthias Varga von Kibéd, beratergruppe neuwaldegg, ÖGGO), 
ZRM, Systembrett sowie in agilen Führungsmethoden 
 

B E R U F S E R F A H R U N G  
 

 
Geschäftsführende Gesellschafterin  
mindflex  
 
Mitglied der Trainerfakultät  
Hernstein Institut für Management und Leadership 
 

Lehraufträge  an Fachhochschulen  
Kommunikation und Konfliktmanangement 
 
HR- Lead  
Unisys Österreich 
 
HR Business Partnerin  
Microsoft Österreich 
 

 

 

L E I S T U N G E N  
 

 
F Ü H RU N GS KRÄF T E- E NTW I C K LU N G [ D E TA I LS ] 
Zielgerichtete Trainings und Lehrgänge, um das Führungspotential 
in Ihrem Unternehmen zu fördern: 

• Neu als Führungskraft 
• Leadership und Management 
• Führen im Change 
• Erfolgreich kommunizieren für Führungskräfte 
• Teams zielorientiert führen 
• Agil führen in der digitalen Transformation 

 
 
F Ü H RU N GS KRÄF T E- C OA C H I N G [ D ETA I L S ] 
Systemisch-komplementäres Führungscoaching u.a. mit 
folgenden Themen: 

• Neue Führungsaufgaben 
• Umgang mit Konflikten im Team 
• Veränderungen vorantreiben 
• Kommunikation im Change zielgerichtet gestalten 

 
 

C H A N G E MA NA G E M E NT [ D E TA I LS ] 
Veränderungen nachhaltig gestalten. Themenfelder: 

• Zukunft formen 
• Führungskultur gestalten 
• Teams entwickeln 

 

 

A U S B I L D U N G  
 Studium der Psychologie  
Universität Wien 
 
Masterstudium Organisationsentwicklung, 
Personalentwicklung & Coaching   
SFU Wien 
 
Unternehmensentwicklung  
IRBW 
 

Train- the-Trainer- Lehrgang  
Jelinek Akademie 
 
I n ten s iv l ehr gang  C oa ch in g  
ESBA 
 

 

Mindflex 

Fasangasse 49/29 

1030 Wien  

+43 660 405 22 45 

b.hiessboeck@mindflex.at 

www.mindflex.at 

K O N T A K T  

Mag. a  Barbara 
Hießböck  MSc 
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